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Ortsgruppe Haan e.V. 

Wie werde ich Wasserretter? Wie melde ich mich an? 

Schreibe bei Fragen und Interesse 

einfach eine Mail an 

jet@erkrath.dlrg.de. 

Dort erhältst Du alle weiteren 

Informationen zu Ablauf, Terminen 

und Deinen persönlichen Fragen. 

JET-Team 

12 Jahre 

DRSA Bronze 

16 Jahre 

14 Jahre 

DRSA Silber 

Wasserretter 

Basisausbildung 

Küstengewässer 

Rettungsgeräte 

Sprechfunk 

Erste Hilfe 

Fließgewässer 

Sanitätshelfer (SAN A) 

Knotenkunde 

Praktische Übungen 

Prüfung in 

Praxis & Theorie 

Weitere Informationen findest du auf 

unserer Homepage unter 

erkrath.dlrg.de/mitmachen/jugend-

einsatz-team/  

oder über den unten stehenden QR-

Code. 
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Was ist das JET? 
Wie sieht ein JET-Abend aus? 

Was bieten wir? 

 Aktives Heranführen an die 

Aufgaben eines Wasserretters 

 Kennenlernen der 

Rettungswache am Unterbacher 

See 

 Gemeinsame Aktivitäten für den 

Gruppenzusammenhalt 

 Bescheinigung für absolvierte 

Übungseinheiten 

 Spannende Aktivitäten, z.B. 

Bootsfahrten, Ausflüge 

 Und natürlich jede Menge Spaß! 

Lerninhalte 

Monatliche Treffen 

Das Jugend-Einsatz-Team ist eine 

Gruppe aus Jugendlichen im Alter von 

12 bis 16 Jahren der Ortsgruppen 

Haan und Erkrath. 

Die Jugendlichen lernen in ihrer 

Freizeit gemeinsam das 

Einsatzgeschehen rund um den 

Unterbacher See kennen, sodass sie an 

diesem später aktiv teilnehmen 

können. 

 Jeder dritte Freitag im Monat 

 Wache am Unterbacher See oder 

in den Vereinsräumen 

 Funken 

 Grundlagen der Ersten Hilfe 

 Eigen- und Fremdrettung 

 Bootfahren 

 Umgang mit Rettungsgeräten 

 Gefahren in und am Wasser 

 Praktische Erfahrung im 

Wasserrettungsdienst 

 Grundlagen des 

Katastrophenschutzes 

… und vieles mehr! 

18.30 Uhr: Beginn an der Wache am 

Unterbacher See 

 

Bearbeitung eines 

Themenschwerpunktes mit 

verschiedenen Betreuern 

z.B.: Erste Hilfe, Funken, Umgang mit 

Rettungsgeräten, Funken, etc. 

 

Gemeinsames Abendessen 

 

21.00 Uhr: Ende des JET-Abends 

 

Voraussetzungen 

 Du bist zwischen 12 und 16 

Jahre alt? 

 Du bist mindestens in der 

Ausbildung zum DRSA Bronze? 

 Du bist motiviert etwas Neues zu 

erleben? 

Dann sei dabei und werde Teil unseres 

Teams! 


